
Zelfmaakplan februari 2009 
 
Materialen:  
1 MDF plaat van 120x200x1,2 cm 
1 stalen liniaal 
1 stanleymes  
1 bus spuitlijm 
Behangselplak 
1 lack wandplank van ikea  
3 knopjes Kosing ikea (Let op! dit zijn deurknopjes, deze dienen aan 
de achterkant van het wandje vastgeschroefd te worden) 
 
Voorbereiding 
Je eigen behang kan je maken op: 
http://foto.hema.nl/cmWallPaperStart.do of upload het voorbeeld 
zoals in het zelfmaakplan. Uploaden kan via het Hema behang 
systeem. De gewenste maten kun je zelf invoeren. Als je het behang 
hebt ontworpen, laat je het geheel twee keer afdrukken. Een voor de 
ondergrond en een voor de plank en bak. Laat een plaat MDF van +/- 
1,2 cm dik op maat zagen van 120 x 200 cm. 
 
Behang eerst het wandje. Bepaal de hoogte van de bak en de plank. 
Nu weet je welk patroon je wilt laten doorlopen op de bak en de plank. 
Snijd deze met een stanleymes en liniaal uit en plak de vlakken op de 
bak en plank met spuitlijm. Je kunt de binnenkant van de bak ook 
beplakken. Zorg ervoor dat de print op de wand doorloopt op de plank 
en bak. De knopjes plaats je ongeveer 5 cm onder de plank. Hiervoor 
boor je een gat door de plaat MDF en het behang heen. Aan de 
achterkant van de plaat MDF zie je nu 3 gaatjes, hier steek je het 
schroefje door heen en plaatst aan de voorkant het knopje erop. 
Schroef de gehele plaat nu aan de wand en bevestig de wandplank en 
het kistje op de goede hoogte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://foto.hema.nl/cmWallPaperStart.do
http://www.vtwonen.nl/media/zelfmaakplan_gangmaker.pdf
http://www.vtwonen.nl/media/zelfmaakplan_gangmaker.pdf


 


